
「海外からきたお父さんお母さんのひろば」が、『海外パパママひろば 』に名称を変え、 

毎月第４木曜日 10:30～開催しています。 

（ひろばの都合により、開催日が変更になる場合もあります） 

 日本で子育てをしている人同士での交流 

 日本での子育てで困難なこと、相談できる場所などの共有 

 身近なところで、多文化に触れる機会を設ける 

を目標に、開催しています。 

☺ 海外からきたパパママ 

☺ 外国の文化に興味のある方 

☺ 海外に住んだ経験のある方 

☺ 外国の方と交流してみたい方 

など興味があれば、どなたでも参加し

ていただけます。予約はいりません。 

♪こんなことをしています 
自己紹介のあと、外国人のパパママの文化や日本の文化に触れたり、母国語で話してみたり、お出かけする

場所などの情報交換をしたり、ちょっと悩みを話してみたり。参加してよかった、と少しでも思っていただ

けるよう、サポーターママを中心に、様々な交流を行っています。 

参加したい場合 
開催日当日、受付で「みんぐるに参加したい」と言ってください。 

名札をお渡しします。「今日、みんぐるはここで開催します」とほっとるーむ内 

に掲示しますので、直接そこに来ていただいても大丈夫です。 

どなたでも参加していただけます。 

♬みんぐる サポーターママ紹介  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他にも、素敵なサポーターママがいます♪ 

開催のお知らせなどをするメールマガジンもあります 
興味のある方はぜひ、ご登録ください。登録は、下記アドレス 

（下の QR コード）へ空メールを送信してください。 

min-guru_mm-apply@m-harmony.org 
 

 

 

 

次回は 

11/23（木・祝）

10:30～開催 

予定です 
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1. 入り交じる、混ざる、一緒になる 
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という英語を基に、命名しました。 
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cocco（こっこ） emi（えみ） 

ほっとるーむのホームページにも、 

案内ページがあります。 

今後、お知らせなども掲載予定です。 

http://shinmatsudo.m-harmony.org/event/min-guru/ 

一緒に「みんぐる」を 

盛り上げてくれる 

サポーター 

チラシなどの日本語を 

英語、中国語、ベトナム語 

などへ翻訳のお手伝いを 

してくれる方 


