
※ほっとるーむ新松戸は、松戸市から委託を受け、NPO法人松戸子育てさぽーとハーモニーが運営しています。

ほっとるーむ新松戸、またはオンライン（Zoom）にて。
ご希望の時間（1時間以内）を

お知らせください。

2日(火)、7日(日)、9日(火)、14(日)、
16(火)、21(日)、23(火)、28(日)
※時間はホームページで確認してください

まつどDE子育て
オンライン広場

子育てコーディネーター
相談

問い合わせ

0～3歳の乳幼児親子、妊婦さん向けの、Web会議サービス
『Zoom』を使用したひろばです。
パソコン、スマートフォン、タブレットからご参加ください。

0～3歳の乳幼児親子が、
子育てコーディネーターに１対1で直接相談ができます。

Zoomでアプリを使用する場合、最新バージョンへのアップデート
をお願いします。
参加の方へは、当日朝10:00までに参加用情報（ID、パスワード）
をお知らせします。お知らせした情報は他人に教えないでください。
参加の際は、ビデオをオンにしての参加をお願いします。
お名前の入力は、申し込まれた時のお名前でお願いします。（ひら
がなカタカナ可）。
お互いが楽しく時間を過ごせるように、相手に対して否定するよう
なこと、傷つけるようなこと、プライバシーを侵害することなどの
発言は禁止です。場合によっては、主催者が退席などの処置をする
場合があります。
個人情報保護のため、参加者が開催中のスクリーンショットや録
画・録音等のデータ保存をすること、開催中のデータ・発言内容を
SNS等で発信することは厳禁です。ただし、主催者は記録のため
データを保存し、ホームページ等で使用します（顔や名前はスタン
プ等で隠します）。
途中参加、途中退席も遠慮なくどうぞ。
通信が途中で通信が切れてしまうこともありますので、その際は再
度接続をしてください。
その他、都度、主催者からお願いすることがあります。

メールフォームはホームページから、電話は 047-375-8737 まで

電話で
受付

メールフォーム
から受付

6月

申し込み

Zoomの使い方は裏面を、
詳細は、ホームページをご覧ください

1.当日、来館前に検温をお願いします。大人は37.0度、子ど
もは37.5度以上の場合は、来館できません。

2.必ず、マスク着用で来館してください。コーディネーター
もマスク着用で対応します。

3.ひろば入室前に、手指の消毒をしてください。
4.ひろば内は換気のため、窓を開けて対応します。
5.フィジカルディスタンス確保のため、コーディネーターと
の間隔を2m空けての相談となります。

📞

✉

※助産師、歯科衛生士、栄養士、保育士、言語聴覚士、
心理士など専門の方の相談日もあります（1組30分以内）



まつどDE子育て
オンライン広場

子育てコーディネーター
相談

オンラインシステムを使った、オンラインでの
ひろばを行います。
（乳幼児親子対象。事前予約制。1回1時間程度）

ひろばに行って、またはオンラインで、子育てコーディ
ネーターに直接相談ができます。
（乳幼児親子対象。事前予約制。1回1時間以内、1組1枠）

※おやこDE広場によって、対応が異なります。詳しくは、直接各ひろばホームページやブログを確認、またはお問い合わせください。

GooglePlay AppStore PC

アプリのダウンロード

参加画面（例）

ハーモニーホームページで、詳しく説明をしています

【おすすめ機能】
• チャット
• 途中退席にする時は、
『ビデオの停止』
『音声ミュート』
• 終了するときは『退出』

会議ID
パスワード

あなた

他の参加者
⑦参加完了

『ミーティングのホストは間もなくミーティングへの参加を許可します、
もうしばらくお待ちください。』が表示されます（待機ルーム）。

※ 開催5分前までは、待機となります。スタッフの準備ができ次第、入室
を許可（招待）しますので、お待ちください。

アプリ起動画面（例）

会員登録をしなくても、オンライン会議等ができるシステム
です。
⚫ ブラウザ（chrome、safari、Edge等）
⚫ アプリ
から、参加できます。

申し込みフォームから申し込み （控えメールを受信）
↓
開催当日、“ミーティングID”“パスワード”をメールで受信
↓

②ミーティングIDを入力

お伝えしたミーティングIDを入力して、『参加』を押してください

③お名前を入力

スタッフが本人確認できるような名前でお願いします。（名字のみ、ひらが
なカタカナ可）→入力して、『参加』を押してください。
※アプリからだと、②と同じ画面で名前の入力があります。

④パスワードを入力

お伝えしたパスワードを入力して、『参加』を押してください。

⑤ビデオプレビューが表示

『ビデオ付きで参加』を押してください。

A アプリを起動
B ブラウザから参加

どちらでも可

①アプリを起動

ミーティングに参加する
https://zoom.us/join

①Zoomにアクセス

スマホやタブレットからだと、アプ
リダウンロードの画面になります。
『PC版サイト』にするとアプリなし
でも参加できます。

スマホやタブレットからは、
アプリの使用をお勧めします。

⑥オーディオの設定

『インターネットを使用した通話』を選択して下さい。

https://m-harmony.org/

アプリは、最新版をご利用ください。


