
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいの風    

 

 

ひとりひとりを大切に…  
地域のみんなで子育てを 

 

豊作と豊漁、幸せをもたらす海からの風をあいの風-饗の風といいます。  

この心地よくさわやかなあいの風に吹かれて、多くの方がほっとるーむに来て、 

心のビタミンをいっぱい補給していただけるとうれしいです。 

 

ほっとるーむ 

新松戸 

つうしん 

NO．139  

2021 年  

4 月号 

ga 月号 

月号 

松戸市地域子ども・子育て支援事業 

松戸市乳幼児一時預かり事業 

松戸市子育てコーディネーター事業 

 

 

＜住所＞  松戸市新松戸 3-1-4 新松戸未来館１階 

＜tel＆fax＞  047-375-8737 

＜e-mail＞hotroom_shinmatsudo@m-harmony.org 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞http://shinmatsudo.m-harmony.org 

※ほっとるーむ新松戸は、ＮＰＯ法人松戸子育てさぽーとハーモニーが、松戸市から委託を受け、運営しています。 

 

■アクセス：JR 新松戸駅から徒歩 3 分 

      ＊駐車場はございません。 

 

⇑ホームページ 
⇑インスタグラム 

はじめました 

ほっとるーむ新松戸のひろばは 

さくら満開       笑顔も満開 



栁号：Y・K 

栁号：こまこま 

  

 

 

 

 

 

 

2/14 に開催された【応援 DAY】の企画のうちの 1 つ『子育てあるある川柳』では、たくさんの方に川柳の 

投稿をいただきました。ありがとうございました。 

そうそう！と共感したり、くすりと笑ったり、癒されたり。 

誰かの句を読んでも楽し、自分で作っても楽し、川柳っていいですね！ 

投稿いただいた句を紹介させていただくとともに、今回、「ほっとるーむ大賞」を選出いたしましたので、 

受賞者の声もお届けします。 
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このたびはほっとるーむ大

賞という栄えある賞を頂き

ありがとうございます。この

句は上の娘が２歳前くらい

の時期の日常を思い出して

投稿したものです。『おかわ

り』という魔法の言葉を憶え

ると毎回毎回好きなものの

要求がありました。いっぱい

食べなと微笑ましくあげて

はいたのですが、数に限り

があるおかずはなぜか父の

分が…笑。下の娘もそろそ

ろ同じくらいになります。父

は自分の食事を確保するこ

とを頑張ります！ 

E 

 

子育てあるある川柳 

接戦を制して、念願のほっとる

ーむ大賞を受賞でき感激で

す！ 

実体験を川柳にしたもので、マ

スク姿になってから一度なら

ず、何度も知らない方とあいさ

つをしています（笑） 

一日も早くマスクが取れる日常

になることを願ってます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ガーコとおしゃべり会☆ 
日 時：4 月 16 日（金）10:30～11:30 

（リアルひろばと繋いで！） 

ほっとるーむ新松戸のガーコとみんなで楽しく 

おしゃべりしませんか？お楽しみに(^^♪ 

 

4 月のオンラインのお知らせ 

※オンラインひろばは、ほっとるーむ新松戸 HP 

からお申込みください。 

 ～パパと一緒のひろば～ 

 
日にち: 4 月 18 日（日） 

４月１８日（日）の下記の時間は、パ

パと一緒のひろばになります。お子

さんの年齢制限はありません。パパ

とお子さん、ご家族で遊びに来てく

ださいね。 

 

☆パパの一緒のひろば☆ 

➀10:00～12:00 

➁13:00～15:00 

対象:パパとお子さん、ご家族 

 

➀の時間のみ 

・11:00～12:00 

 オンラインおとうさんひろば 
（オンラインおとうさんひろばは、希望者のみ）  

※お電話またはひろばでお申込み下さい。 

ほっとるーむ新松戸をご利用の方に 

感想を聞きました 

息子は生後３ヶ月からほっとるーむ新松戸さんに 

お世話になっています。 初めてお伺いした時から、 

スタッフの皆さんに優しく接していただき、息子ものびのびと遊ぶこと

が出来ました。初めて何もつかまず歩けるようになったのも、ほっとるー

むで遊んでいるときでした。4、5 歩くらいでしたが、スタッフの皆さん

も一緒になって喜んでくださったのを覚えています。広すぎず、狭すぎず

ちょうど私と息子にとっては本当にぴったりな空間で、安心して遊ばせ

ることができます。手探り状態の育児で少し疲れた間も、気軽にスタッフ

の皆さんに相談でき、アドバイスをもらえることもうれしいです。親子と

もども、まさに「ほっと」する「るーむ」のおかげで充実した毎日を過ご

せました。 

  コロナウイルスの影響で一時期は休館を余儀なくされてしまい、 

息子もほっとるーむに行きたい行きたいとダダを 

こねる日々でした。現在はスタッフの皆さんの 

多大なる努力のおかげで、感染症対策をして 

いただきながら再開されておりますので、また 

ぜひともお邪魔させていただきたいと思います。 

〈宮澤さんとお子さん〉 

☆おとうさんひろば☆ 

日 時：4 月 18 日（日）11:00～12:00 

年度初め４月ということで利用者さんも入れ替わりの月に 

なります。ラフで参加しやすいものとして我が子自慢．．．と 

あわせて普段なかなか言えないけどパパ自慢(ここ頑張って 

いる！みたいな)とちょこっと相談はいかがでしょうか？ 

★フリートーク★ 

 我が子自慢（この際ついでにパパ(自分) 

自慢もぜひ！）と ちょこっと相談 

フラっとパパの HPはこちら  

 双子ちゃん三つ子ちゃんあつまれ～開催しました！ 

多胎児育児で日々忙しいママたち！ 

たまにはお子さんを預けてゆっくりと交流、情報交換する機会を作ることを目的に 3/8、15 と 2 週にわたり多胎児ママ

交流会が開催されました。両日合わせて 14組の双子ママが参加。双子ならではのあるある話に花が咲きました。 

なかなか多胎児を育て

ている方と知り合う機

会がなかったので、参加

できて、色々お話できて

楽しかったです♪♪子

どもたちも良い経験を

させていただきありが

とうございました。 

双子ちゃんの絆の話や幼稚

園でのこと、いろいろ思い

出すこともありとても楽し

い時間であっと言う間でし

た(^^)ママだけでゆっくり

話せる機会もなかなかない

のでまたお話出来たらいい

な～と思います✨ 

多胎児ママ交流会に思い切

って参加して良かったで

す。まだ妊娠中で双子育児

がどういうものなのか…わ

からないまま少し不安だっ

たので皆さんの貴重なお話

を聞いて不安も解消され、

双子グッズの相談もできて

良かったです。 

双子のママさんとお

話すると安心しま

す！私も同じくまた

明日から頑張ろう！

と思いました。 

 参加して 

くれた方 

の感想 



                    利用時間（最大 120分） ※お電話でお申込みください 

➀10:00～12:00 ／ ➁13:00～15:00 ／ ➂16:00～18:00  

 各回いずれも 3組 8名まで。 定員入れ替え制。 

（一時預かりのお子さんがいることをご了承ください。） 

編集・発行：ほっとるーむ新松戸 川﨑・太田・矢島・吉松 ご意見・ご感想お待ちしています。 

1 木 🔸0歳児ひろば

2 金

3 土 ★予約制相談日 【言語聴覚士 佐藤さん】

4 日 🔸0歳児ひろば

5 月 －休館日－

🔸0歳児ひろば

★予約制相談日 【保育士 つりやさん】

7 水 📖絵本の日

8 木 🔸0歳児ひろば

9 金

10 土 ♢はじめてひろば

🔸0歳児ひろば

★予約制相談日 【管理栄養士 梅沢さん】

12 月 －休館日－

🔸0歳児ひろば

👣みんなでおさんぽ

14 水

15 木 🔸0歳児ひろば　

16 金 ☆ガーコとおしゃべり会(オンライン)

17 土

🔸パパと一緒のひろば 

☆おとうさんひろば(オンライン)

19 月 －休館日－

🔸0歳児ひろば　

★予約制相談日 【歯科衛生士 鈴木さん】

21 水 ★予約制相談日 【子育て 永瀬先生】

22 木 🔸0歳児ひろば　

23 金 👣みんなでおさんぽ

24 土 📖絵本の日

🔸0歳児ひろば　

★予約制相談日 【助産師 加藤さん】

26 月 －休館日－

🔸0歳児ひろば

★予約制相談日 【助産師 山形さん】

28 水 ♢はじめてひろば

29 木 🔸0歳児ひろば　

30 金

27 火

20 火

18 日

25 日

11 日

13 火

6 火

              

              

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

  

 

  

                                  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

🔸火曜日 16:00～18:00 

  (4/6、13、20、27日 ) 

🔸木曜日 13:00～15:00 

(4/1、8、15、22、29日 ) 

🔸日曜日 10:00～12:00 

(4/4、１1、25日) 
 

※お電話でお申込みください 

 
 

 

☆ガーコとおしゃべり会 

4/16 (金) 10:30～11:30 
 

 

☆おとうさんひろば 

4/18 (日) 11:00～12:00 
 

 
 

※ホームページからお申込みください 

Zoomを使用します。スマホでも OK！ 

オンラインについて不明な点など 

お気軽にスタッフにお尋ねください(^^)/ 

           

※お電話でお申込みください 

◎相談員さんによる子育て相談 各３組限定（1 組 30 分） 
おっぱい、離乳食、お子さんの育ち、歯のこと、また産後の身体や心に 

ついてなど、お気軽にご相談くださいね。 

★助 産 師(加藤さん) ： 4/25(日) 10:00～12:00 

★助 産 師(山形さん) ： 4/27 (火) 10:00～12:00 

★保 育 士(つりやさん) ： 4/6 (火) 10:00～12:00 

★歯科衛生士(鈴木さん) ： 4/20(火) 13:00～15:00 

★管理栄養士(梅沢さん) ： 4/11 (日) 10:00～12:00 

★子 育 て(永瀬先生) ： 4/21 (水) 14:00～16:00 

★言語聴覚士(佐藤さん) ： 4/3（土）10:00～12:00 

◎子育てコーディネーターによる子育て相談も行っております。 
 

※いずれも別室にて個別の相談となります。詳しくはホームページ、または、お

電話でお問い合わせください。 

ひろばカレンダー４月 

 

ほっとるーむ新松戸では乳幼児一時預かりも行っています。 

■事前登録が必要です。 

 お子さんの保険証コピーをご用意の上、 

ほっとるーむまでお越しください。 

■対象：松戸市在住の生後６ヶ月～未就学児 

■利用料：１時間 500 円（最長 4 時間まで） 

■予約：ご利用日の１か月～３日前の 16 時まで。 

■詳細はお問い合せください。０４７－３７５－８７３７ 

主に 0-3 歳児とその保護者がゆったり過ごせる 

ひろばです。お気軽にお越しください。 

妊婦の方のご利用もお待ちしています。 

■住所：松戸市新松戸３－１－４ 新松戸未来館 1 階 

■tel＆fax：０４７－３７５－８７３７ 

■開館時間：火～日曜日 10:00～18:00 

■休館日：月曜日・年末年始（12/29～1/3） 

■利用料：無料 

 

 

 

  

 

 

 

◇4/10（土）10:00～12:00 

◇4/28(水)13：00～15：00 
対象：初めてひろばを利用する方、妊婦さん。

※お電話でお申込みください 

 

➀保護者、お子様、ご家族に発熱やくしゃみ、鼻水などの症状や体調不良がある場合は、 

利用をご遠慮ください。（事前にキャンセルされる場合は、早めの連絡をお願いします。） 
 

➁来館前に健康チェック（検温、体調等の確認、健康チェックの記入）のご協力を 

お願いします。 
 

➂ご利用前に必ず石鹸で手洗いをお願いします。 
 

➃おとなの方はマスクの着用（各自持参）をお願いします。 
 

➄水分補給用の飲み物、床に敷くためのバスタオル等は、ご持参ください。 
 

➅換気のために完全入れ替え制になります。換気と消毒、おもちゃの入れ替えを行います

ので、時間になりましたら速やかにお帰りお願いします。 

ひろば利用にあたっての注意事項 

 

詳細は中の 

紙面で!! 

 


