
松戸市地域子ども・子育て支援事業
松戸市乳幼児一時預かり事業

松戸市子育てコーディネーター事業

※ほっとるーむ新松戸は、NPO 法人松戸子育てさぽーとハーモニーが、松戸市から委託を受け運営しています。
あいの風編集・発行：ほっとるーむ新松戸　石田・川﨑・太田・矢島・佐藤・土田・片岡・雪松　ご意見、ご感想お待ちしています。

主に 0～3 歳児とその保護者がゆったり過ごせるひろばです。お気軽にお越しください。妊婦の方のご利用もお待ちしています。

7/13(日)

流通経済大学「海の日アートフェス」遊びのひろばにてコラボ参加!!

学生と一緒に、ワクワクすること

いっぱいのイベントを開催しました。

たくさんの来場、ありがとうございました♪

■アクセス：JR 新松戸駅から徒歩 3 分（駐車場はございません）

▲ホームページ ▲インスタグラム

[ 開 館 日 時 ]

[ 住 所 ]

[Tel&Fax]

[ e - m a i l ]

火～日曜日 10:00～18:00 ( 月曜日・年末年始を除く )

松戸市新松戸 3-1-4 新松戸未来館 1 階

047-375-8737

hotroom_shinmatsudo@m-harmony.org
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ひとりひとりを大切に… 地域のみんなで子育てを

あいの風
ほっとるーむ新松戸つうしん

NO.191
2025年8月号

今月の特集
「ほっとるーむ新松戸の夏休みは
ボランティアさんがいっぱい！」

　豊作と豊漁、幸せをもたらす海からの風をあいの風 -饗の風といいます。
この心地よくさわやかなあいの風に吹かれて、多くの方がほっとるーむに
来て、心のビタミンをいっぱい補給していただけるとうれしいです。

詳しくは2ページへ→



約300名が

来館した

約300名が
来館した

 共創社会学部ダイバーシティ共創センター長佐藤純子教授

　　　　　　　　　このイベントも今年で4年目になります。

　　　　　　　　　様々なアート工作は学生が主体になって考え､

　　　　　　　　　私たち教員はサポートという形です。

　　　　　　　　　本学は「実学主義」を教育理念の要にしており､

　　　　　　　　　体験を通じて学んでほしいと考えています。

新しい絵本が仲間入りしました！新しい絵本が仲間入りしました！

ほっとるーむ新松戸ご利用の方
　に感想をお聞きしました！　

　

松戸に友人もおらず､育児のこともよくわからず時間を持て余

していたときに､松戸市の離乳食教室に参加し､ほっとるーむ

新松戸の存在を教えていただきました。娘が半年になる直前

に初めてほっとるーむ新松戸を訪れ､それからほぼ毎日お世話

になっています。スタッフさんは「最近どうですか？悩んで

いることはありますか？」と気にかけてくださり､わからない

ことは何でも相談させていただいています。初めての育児で

最初は不安でしたがママ友もでき､スタッフさんやママ友のア

ドバイスおかげで今では楽しく前向きに子育てできていま

す。そして娘がお友達と一緒に笑っている姿を見られて嬉し

いです。おさんぽ､読み聞かせなど､たくさんのイベントも毎

回楽しみにしています。これからもよろしくお願いいたしま

す。（1歳6ヶ月
女の子のママ）

ほ っ と る ー む 新 松 戸 の ス タ ッ フ も 各 ブ ー ス に 入 り 、 流 通 経 済 大 学 共 創

社 会 部 の 学 生 さ ん と 一 緒 に 「 海 の 日 ア ー ト フ ェ ス 」 を 盛 り 上 げ ま し た 〜

「海の日アートフェス」遊びのひろば@RKUスクエア「海の日アートフェス」遊びのひろば@RKUスクエア

　　　　　　 共創社会学部　米原立将准教授

　　　　　　保育士を目指す学生もいますので､親子の自然

　　　　　　な姿を見てほしいと思います。ほっとるーむ新

　　　　　　松戸さんが同じ空間にいることで､来場者の方々

　　　　　　が安心していると感じました。学生の生き生きと

　　　　　　した姿を見られて嬉しかったです。

いつも元気なピヨピヨ5兄弟。
今日はママとスーパーへお買い物。
大好きなお菓子をカゴいっぱい〜でもママから
ダメだしされて…最後はみんなニコニコ｡
心がほっこりするハートフルな絵本です。

美味しいパンを求めるパンどろぼう。
ある日､せかいいちおいしいパン屋さんに
忍び込む。盗んだパンを食べてみると……まずい!!
パン屋のおじさんへ文句を言いに行くと……
大人も楽しい絵本です♪

ピヨピヨスーパーマーケット
作：工藤ノリコ　出版社：佼成出版社

パンどろぼう
作：柴田ケイコ　出版社：KADOKAWA

普 段 ほ っ と る ー む 新 松 戸 を 利 用 し て い る 子 ど も た ち は も ち ろ ん ､ ち ょ っ と

大 き い 子 た ち が 楽 し め る ブ ー ス も 多 く ､ 以 前 ほ っ と る ー む を 利 用 し て い た

小 学 生 に 久 し ぶ り に 会 え て 嬉 し か っ た で す ね 。

大 学 生 と 子 ど も た ち が た く さ ん 触 れ 合 っ て ､ 作 る 楽 し み を 一 緒 に 体 験 し ま し た 。 み ん な 楽 し そ う で し た ね 。

学 生 か ら は ､ 「 楽 し か っ た ！ で き な い と 思 う こ と も 意 外 と 自 分 か ら

や り た い と 言 っ て く れ た 」 と の 感 想 が 聞 か れ ま し た 。

私 た ち も ､ 子 ど も と 楽 し く 遊 ぶ 学 生 を 見 て ､ た く さ ん の こ と を 感 じ ､

学 ば せ て 頂 き ま し た 。 ま た コ ラ ボ 出 来 た ら 嬉 し い で す 。

私 た ち ス タ ッ フ も 一 緒 に 楽 し ま せ て 頂 き ま し た ( ^ ^ ♪

　
　

8/23(土)
13:30〜15:00　
★この時間帯は､ひろば閉館


　『
石井先生(特別支援教育士)に……

　　　
〜小学校の学級選びはいつからどうやって〜
　　


こぱんはうすさくら松川さん､永瀬さんに……

　
　




〜放課後デイについて〜
聞いてみよう！
』




ゲスト：石井裕子先生(特別支援教育士)

　　　　

こぱんはうすさくら

　　　　


松川さん､永瀬さん(児童発達支援管理責任者)








内
容：支援級とは？
学級選びのポイントなど








定
員：８組（
◆予約制）定員になり次第締切

　申込み：お電話､またはひろばにて申込み


小学校の学級について､就学相談､見学､学級選びについて､


石井先生からわかりやすくお話いただきます。


先輩ママの貴重な体験談も聞けるかも！


それに合わせて今回はこぱんはうすさくらの松川さん､


永瀬さんより放課後デイについての詳しい話も聞けますよ！

《８月の主なプログラム》《８月の主なプログラム》

とことこ@新松戸ひろば



長い夏休みに小学生のおにいさん、おねえさんが、ほっとるーむ新松戸に来る機会もあるか
もしれません。今年の夏休みはキッズボランティアとして、赤ちゃんや幼い子どもたちと遊
んでみませんか？生後数か月からママ、パパに連れられて遊びに来ていた子どもたちの成長
した姿を見ると、私たちスタッフはとても嬉しいです。

Let's体験ボランティアは、松戸市が実施しているボランティア体験講座。
夏休みを利用して、松戸市在住の中高生～20代の青少年が、市内のNPOや
市民団体でボランティア体験をする次世代向けイベントです。

・お母さん同士がお話ししたり、子育てに関する相談をする場所の大切さを感じた。

・子どもたちも一人ひとり個性があり、接し方が難しかった。ほっとるーむの方は距
離の縮め方がとても上手で驚いた。

・赤ちゃんを抱っこすると結構重たかった。お母さん、お父さんはとても大変だと
思った。

・ボランティアで小さな子どもたちとたくさんふれ合い、興味のあった保育士につい
てのイメージが明確にできたので、すごく貴重な時間でした。

幼い命にふれ、保護者の方々とお話しすることで、自分たちも大切に
育てられて今があることを感じる人もいるのかもしれませんね。ボラ
ンティア体験をした中高生は、私たちスタッフにも様々な気づきを与
えてくれました。今年はどんな出会いがあるかとても楽しみです。

ほっとるーむ新松
戸の夏休みは

ボランティアさん
がいっぱい!!

～ 異 世 代 交 流 を
 楽 し み ま し ょ う

 ～

小学生のおにいさん、おねえさん、子どもたちと遊んでみませんか？

昨年ボランティア体験をした
中高生22名の感想を一部ご紹介します！

子どもが好きな地域の方、
　　　　ボランティアをしませんか？
シニアの方の経験やゆったりとした
動きや話し方が、赤ちゃんや子ども
たち、そしてママ、パパたちに安心
感を与えます。実際にシニアボラン
ティアをされている篠塚さんにお話
をききました。

A：一人暮らしに慣れてきて何か始めようと市の子育て支援員研修を受
けたことがきっかけでボランティアセンターよりほっとるーむ新松戸を
紹介された。

Q:ほっとるーむ新松戸でボランティアをすることになった経緯は？

A：可愛い子ども達がいきいきと活動している姿が、又お母様方のリラッ
クスしていられる様子も伺えてほっとるーむ新松戸の良さを感じます。

Q:実際ボランティアに入っての感想

A：少しでもご利用された方のお役にたてればと…同じ地区に住む者と
して見守って行けたらと思っています。

Q:今後利用者さんとどんな関わりをしていきたいですか？

シニアボランティア

篠塚さん

毎年恒例！「Let's体験ボランティア」の受け入れが始まっています!!



休

休

休

予約不要

予約不要

予約不要

予約不要

同じくらいの⽉齢の⾚ちゃんファミリーと交流できます。
助産師さんに相談も出来ます。

プレママプレパパ&⾚ちゃんひろば
8/9(⼟) 13:00〜15:00

8/13(⽔) 10:30〜(30分程度)�

 ノンプログラムでひろば内で⾃由に親⼦で過ごして頂きます。
 異年齢の親⼦やファミリー達を囲んで､⽇頃の⼦育てやこども
 の成⻑､喜び､楽しみなど話してみませんか？
 後半は､⽇頃の疲れを簡単なストレッチで⾝体ほぐしてみませ
 んか？スタッフも参加致します。

おとうさんひろば
8/17(⽇) 11:00〜12:00�

  以外の時間帯は､予約  
    不要で利⽤ができます｡ 

★は､ひろば閉館での開催 

は､予約制プログラム◆

お電話または､ひろばで
申込みください。

ふれあい遊び

2
 

9

16

23

30

 ほっとるーむ新松戸には松戸市認定の
        子育てコーディネーターがいます。

ほっとるーむ新松戸では乳幼児⼀時預かりも⾏っています。 

ピンクのバッジが⽬印です。 

■ 対 象：松戸市在住の⽣後６ヶ⽉〜未就学児。
■ 利⽤料：１時間500円（最長4時間まで） 
■ 予 約：ご利⽤⽇の１か⽉〜３⽇前の16時まで。 
■ 詳細はお問い合せください。047−375−8737

■ 最初に登録⼿続きが必要です。 
ほっとるーむ新松戸(受付)で申請書にご記入いただき、
登録を⾏ってください｡その際､お子さんの「健康保険証」
「子ども医療費助成受給券」､「健康保険資格確認書」、
「マイナンバーカード」のいずれかの提⽰をお願いします。 

ちょっと困ったこと､誰かに聞いてみたいことなど気軽に

相談できます。また､地域や松戸市の情報もお話できます。 

11:30〜13:00までお弁当や
軽食､離乳食などを持参し

て食べることができます。

決められたスペース､時間

になりますので譲り合って

ご利⽤くださいね！

準備・⽚付け等､ご協⼒を

お願い致します。

【ランチタイム】 

【�今⽉の⼦育て相談⽇�】
専⾨員の⽅の来館⽇です。お気軽にご相談ください。⼦育てコーディネーターによる相談は随時受け付けています。今⽉は､発達相談
の相談を除き予約不要です。ひろばへ直接お越しください。じっくり相談を希望される⽅は事前に予約してくださいね。

※助産師による妊婦･おっぱい相談･産後のからだなど
8/5(⽕)10:00〜12:00∕9(⼟)13:30〜15:30

8/30(⼟)13:00〜15:00�
※ 発達･療育⼼理指導員による発達相談�◆

ひろばカレンダー８月
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※助産師相談⽇

※⻭の相談⽇

ふれあい遊び

絵本の読み聞かせ
「はじめのい〜っぽ」

※保育⼠相談⽇ プレママプレパパ
  &⾚ちゃんひろば

月    火      水     木     金       土       日

※助産師相談⽇

※⾷事の相談⽇

おとうさんひろば

 この時間帯は対象の方の
 み利⽤できます｡

◆★

8/�6�(⽔)�10:00〜12:00�※保育⼠による⽣活の相談

8/26(⽕)13:00〜15:00�※⻭科衛⽣⼠よる⻭の相談
8/23(⼟)10:00〜12:00�※管理栄養⼠による⾷事の相談

※◆
発達相談⽇

♦★とことこ@
   新松⼾ひろば

とことこ@新松⼾ひろば

『��⽯井先⽣(特別⽀援教育⼠)に……
�����〜⼩学校の学級選びはいつからどうやって〜
 こぱんはうすさくら松川さん､永瀬さんに……
�����〜放課後デイについて〜��聞いてみよう！��』

8/23(⼟) 13:30〜15:00 ★この時間帯は､ひろば閉館
�ゲスト：⽯井裕⼦先⽣(特別⽀援教育⼠)
    こぱんはうすさくら
    �松川さん､永瀬さん(児童発達⽀援管理責任者)
 内�容：⽀援級とは？�学級選びのポイントなど
 定�員：８組（ 予約制）定員になり次第締切
�申込み：お電話､またはひろばにて申込み

⼩学校の学級について､就学相談､⾒学､学級選びについて､
⽯井先⽣からわかりやすくお話いただきます。
先輩ママの貴重な体験談も聞けるかも！
それに合わせて今回はこぱんはうすさくらの松川さん､永瀬
さんより､放課後デイについての詳しい話も聞けますよ！

絵本の読み聞かせ
�8/27(⽔) 10:30〜(30分程度)�
���はじめのい〜っぽさんが来てくださいます。

親⼦ふれあい遊びの保坂さんが来てくださいます。

休

◆


