
7/10、11の2日間にわたり、幼稚園座談会を開催しました。
1日目は幼稚園入園を考えている方、2日目は小規模保育園から幼稚園を考えている方向けに
先輩ママより貴重なアドバイスをいただき、またたくさんの質問にも答えていただきました。

幼稚園選びに役立つ有意義な時間になりました。

ひとりひとりを大切に… 地域のみんなで子育てを

豊作と豊漁、幸せをもたらす海からの風をあいの⾵-饗の⾵といいます。

この心地よくさわやかなあいの風に吹かれて、多くの方がほっとるーむ

に来て、心のビタミンをいっぱい補給していただけるとうれしいです。 「幼稚園座談会」

▲ホームページ

松戸市地域子ども・子育て支援事業
松戸市乳幼児一時預かり事業 
松戸市子育てコーディネーター事業

▲インスタグラム

※ほっとるーむ新松戸は、NPO 法人松戸子育てさぽーとハーモニーが、松戸市から委託を受け運営しています。
 あいの風編集・発⾏：ほっとるーむ新松戸 ⽯⽥・川﨑・太⽥・⽮島・佐藤・⼟⽥・⽚岡・束野 ご意⾒、ご感想お待ちしています。

 (月曜⽇・年末年始を除く)

主に  0～3 歳児とその保護者がゆったり過ごせるひろばです。お気軽にお越しください。妊婦の方のご利⽤もお待ちしています。

■アクセス：JR 新松戸駅から徒歩 3 分（駐車場はございません）

[開館日時] 火～⽇曜⽇ 10:00〜18:00

[住　 所] 松戸市新松戸3-1-4 新松戸未来館1階

[Tel&Fax] 　　047-375-8737

[e - m a i l ] hotroom_shinmatsudo@m-harmony.org

JR 武蔵野線

●新松戸郵便局
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2日間にわたって、これから幼稚園に通わせたいママパパを対象に、幼稚園座談会を開催しました。
松戸市では、働きながら幼稚園を選択する家庭が増えています。幼稚園の特色、松戸市の制度、先輩ママパパ
による幼稚園のポイントなど、これから幼稚園を選ぶためのヒントになる内容がたくさんありました。今回は
0歳児を持つママパパの参加も多く、直接通っているママパパに質問することで、それぞれの家庭に合った選
択ができる良い機会になったようです。

幼稚園座談会（7/10、7/11）開催しました！

先輩ママによる幼稚園選びのポイント

先輩ママからのメッセージ

ちょっと教えて！プチ情報

・先生の子どもに対する接し方
・先生たちの子どもへの声掛け
・先生同士の雰囲気
・先生たちの仲が良く、園全体に

風通しの良いアットホームな空
気があるか

など

「◯歳児」ってどうやって数えるの？
その年度の4月1日時点の年齢で決まります。
(例)2026年4月2日以降に1歳になるお子さんは、
2026年度は、「0歳児」になります。

「プレ保育」とは？
幼稚園入園する前のお子さんを対象に、入園前に様々な
活動を通して、園の雰囲気や集団生活に少しずつ園に慣
れていくことを目的としているところが多いようです。

また子育ての悩みを相談したり、保護者同士で交流で
きる機会になります。園によって違いがありますので、
それぞれの園にお問い合わせください。

幼稚園選びでは、通いやすさや子どもに合う環境、預
かり保育の時間、お弁当の日数、保護者参加の行事など
を比較しました。夫婦とも土曜勤務が多く、送迎保育ス
テーションを利用できる点も決め手でした。

早生まれで不安もありましたが、参観日で成長した姿
を見て、選んでよかったと感じています。同じ小規模保
育園の友だちと、たまに休日に遊んだり、ママ同士で幼
稚園の話もしたりします。  (植村さん年少ママ)

幼稚園選びで初めに重要視していたのは給食の回数で
す。週5日の完全給食なのですが、下の子がいて、朝に
余裕がないのでお弁当を作らなくていいことは私にとっ
て大きなポイントです。プレに入ってからは、先生が毎
回丁寧に子どもの様子や、家庭での関わり方についてア
ドバイスをくださり、安心して通わせられると感じまし
た。 (桑沢さん年中ママ)

幼稚園を選ぶ時に重視したポイントは「子どもが楽しく
過ごせるか」「子どもと歩いて通えるか」「先生方の雰囲
気」でした。子どもが自ら通いたいと思える園である事が
第1条件で、近くの幼稚園まで子どもとお散歩をしてみま
した。その中で興味を持った園のプレ保育に通わせる事に
しました。

早生まれの息子が皆と同じようにできるか不安は大きく
ありましたが、子どもとしっかり向き合ってくれる先生の
様子を見て安心して通わせる事が出来ました。プレから通
う事で子ども達への対応、声掛けの言葉選びなど実際に園
に入らないと見えない部分も深く知る事ができ、子どもに
とっても幼稚園とはどのようなところなのかを知れる良い
機会だったと思います。これから幼稚園を考える保護者の
皆様も調べれば調べる程新しい悩みが出てきたりするかも
しれません。そんな時は迷わず該当の園に直接相談してみ
てください。素敵な出会いができるよう応援しています。

(大溝さん年少ママ)

・通園ルートの距離
(無理なく通える範囲か)

・園バスについて

子どもの「行きたい！」
を優先した！

「先生」の雰囲気

・施設の清潔さ(トイレなど)
・お弁当の回数
・延長保育の有無
・保護者の出番
・イベントへの関わり度
・園庭の広さ

など

通いやすさ

子どもの気持ち

施設内、日常生活



松戸市内の小学生がボランティアに来てくれます。

  8月6日(木)7日(金)8日(土) 11:00〜12:00

新松戸駅前送迎保育ステーション

「新松戸ひかりの子送迎保育ステーション」

新松戸駅前第２送迎保育ステーション

「こすもすベビールーム新松戸送迎保育ステーション

近隣の送迎ステーション

松戸市の制度について（幼児教育課より）

【幼稚園の無償化】
　満３歳以上のお子さんが認定を受け幼稚園などを 利用した場合に、その利用料が一定の金額(※上限28,000円)まで　

　無償になる制度です。また、就労等で預かりの必要性、認定がある場合は、預かり保育分(※上限12,300円)も無償

　になります。ただし、上限を超えた保育料、給食費、冷房暖房費、バス利用代、教材費、行事費などの実費負担費用

　や入園時の入園料、制服代は、自己負担になります。さらに、長時間の預かり保育ができる市指定幼稚園では、松戸　

　市預かり保育料助成金 (W助成)
を受けることができます。(月額上限30,000円)【※R8.10月からの金額】

ほっとるーむ新松戸を知ったのは、妊娠中に初めて見学に来たときでした。最初は先輩ママさんたちとうまく話せるか緊

張していましたが、スタッフの皆さんが話しやすい雰囲気を作ってくださり、とても楽しい時間を過ごすことができまし

た。そのときに「出産後はこちらに通いたい」と思い、産後２か月から現在に至るまで利用しています。また、ほっとる

ーむでは、子どもの睡眠や食事、保育園のことなど、さまざまな悩みを相談させていただきました。話を聞いていただき

温かく寄り添ってもらえたことで、子育て中の大変な時期も乗り越えてこられたと思います。ママさんたちとの交流も、

　　　　　　　　同じ目線で気軽に話せるため、情報交換や悩み相談がしやすく、とても居心地の良い環境でした。プロ

　　　　　　　　グラムも充実しており、音楽や絵本の読み聞かせなど、家族で参加できるものが多くあります。子ども

　　　　　　　　と一緒に楽しく参加でき、親子で素敵な時間を過ごせる場所だと感じています。最後になりますが、ほ

　　　　　　　　っとるーむはさまざまな悩みを抱えるパパさんやママさんにとって、安心して頼ることのできる場所で

　　　　　　　　す。利用を迷っている方は、ぜひ一度足を運んでみてください！

Mさ
んとお子さん

　　　ほっとるーむ新松戸ご利用の方に感想をお聞きしました！　　　ほっとるーむ新松戸ご利用の方に感想をお聞きしました！　　　ほっとるーむ新松戸ご利用の方に感想をお聞きしました！

  8月23日(日) 11:00〜12:00

対 象：パパとお子さん､そのご家族､パパだけでもOK(予約不要)

こぱんはうすさくらの理学療法士、杉山さんによる子どもの発達
を促す遊び、及びパパの身体に負担のかからない使い方などレク
チャーしていただきます。

小学生プチボランティア体験

《８月の主なプログラム》《８月の主なプログラム》《８月の主なプログラム》

言語聴覚士の佐藤恵美子さんをお迎えして〜ことばの講座〜

とことこ@新松戸ひろば

    8月29日(土) 13:30〜15:00（★ひろば閉館）

喋り始めたばかりだが今後が不安…、ことばがまだでない…、
健診で様子を見ましょうと言われたなど様々な不安を持つ中で、
子どもへの日常を通しての接し方、ことばの掛け方などについて
具体的にレクチャーしていただきます。

 おとうさんひろば 

ゲスト：佐藤恵美子さん(言語聴覚士・ほっとるーむ新松戸相談員)
対象：おおむね１歳〜2歳児親子
定員：８組（◆予約制。定員になり次第締切。）
申込み：ほっとるーむ新松戸受付、またはお電話にて。

【送迎保育ステーションについて】
　自宅と幼稚園が離れていたり、お仕事をしていて幼稚園の預かり保育だけでは、時間が合わない。という方におすす

　めです。朝の通勤時にお子さんを送迎保育ステーションでお預かりし、指定幼稚園のバスに乗って幼稚園へ。日中は　　

　幼稚園で過ごし、夕方に再び送迎バスで幼稚園から送迎保育ステーションに戻り、お迎え時間までお預かりします。

　ご利用には、申し込み(10月中旬頃)が必要です。

指定幼稚園：さかえ幼稚園、大勝院幼稚園、

　　　　　　みやおか幼稚園、二三ヶ丘幼稚園

指定幼稚園：大勝院幼稚園、

　　　　　　みやおか幼稚園、二三ヶ丘幼稚園



休

休

休

予約不要

予約不要

予約不要

 ほっとるーむ新松戸には松戸市認定の
　       子育てコーディネーターがいます。

ほっとるーむ新松戸では乳幼児一時預かりも行っています。 

ピンクのバッジが目印です。 

■ 対 象：松戸市在住の生後６ヶ月～未就学児。
■ 利⽤料：１時間500円（最長4時間まで） 
■ 予 約：ご利用日の１か月～３日前まで。 
■ 詳細はお問い合せください。047－375−8737

■ 最初に登録手続きが必要です。 
ほっとるーむ新松戸(受付)で申請書にご記入いただき、
登録を行ってください｡その際､お子さんの「健康保険証」
「子ども医療費助成受給券」､「健康保険資格確認書」、
「マイナンバーカード」のいずれかの提示をお願いします。 ちょっと困ったこと､誰かに聞いてみたいことなど気軽に

相談できます。また､地域や松戸市の情報もお話できます。 

ひろばカレンダー８月
月　  　火　　    水　　  　木　　   金       土      　日

休

休

同じくらいの月齢の赤ちゃんファミリーと交流

できます。助産師さんに相談もできます。

プレママプレパパ&赤ちゃんひろば

8/6(木)7(金)8(土)

とことこ@新松戸ひろば
言語聴覚士の佐藤恵美子さんをお迎えして

　　　　　～ことばの講座〜

　
ゲスト：佐藤恵美子さん(言語聴覚士、ほっとるーむ

　　　　新松戸相談員)

対　象：概ね1歳から2歳児の親子

定 　員：８組（　予約制。定員になり次第締切）

内 　容：子どもへの日常の接し方、ことばの掛け方など

申込み：お電話､またはひろばにて申込み

　

絵本の読み聞かせ

 8/26(水)
   絵本はじめのい〜っぽさんが来てくださいます。

 
絵本を通じて親子でリラックスしませんか？

7月～８月は、ボランティア体験講座「Let’s体
験‼2026」の中・高・大学生さんたちが来てく
れます。お楽しみに！

11:00～12:00

こぱんはうすさくらの理学療法士、杉山さん

による親子遊びとパパ同士のフリートークを

楽しみませんか？

対象：パパとお子さん、そのご家族、パパだけでもOK

予約不要

8/8(土)

8/12(水) 10:30～(30分程度) 

おとうさんひろば

8/23(日) 11:00～12:00 

　　以外の時間帯は､予約　　
    不要で利用ができます｡ 

★は､ひろば閉館での開催 

は､予約制プログラム◆

お電話または､ひろばで
申込みください。

ふれあい遊び
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11:30〜13:00までお弁当や
軽食､離乳食などを持参し

て食べることができます。

決められたスペース､時間

になりますので譲り合って

ご利⽤くださいね！

準備・片付け等､ご協力を

お願い致します。

【ランチタイム】 

【 今月の子育て相談日
】
専門員の方の来館日です。お気軽にご相談ください。子育てコーディネーターによる相談は随時受け付けています。今月は､発達相談
の相談を除き予約不要です。ひろばへ直接お越しください。じっくり相談を希望される方は事前に予約してくださいね。

※助産師による妊婦･おっぱい相談･産後のからだなど
8/4(火)10:00～12:00／8(土)13:30〜15:30

8/25(火)13:00～15:00
※　発達･療育心理指導員による
　発達相談 
◆
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※助産師相談日

※歯の相談日

ふれあい遊び

絵本の読み聞かせ
「はじめのい〜っぽ」

※保育士相談日 プレママプレパパ
　　&赤ちゃんひろば

※助産師相談日

※食事の相談日 おとうさんひろば

　この時間帯は対象の方の
　み利⽤できます｡

◆★

8/ 6 (木) 10:00～12:00 ※保育士による生活の相談

8/18(火)13:00～15:00
※歯科衛生士による歯の相談

8/22(土)10:00～12:00 ※管理栄養士による食事の相談

※◆
発達相談日

♦★とことこ@
　　　新松戸ひろば

8/29(土) 13:30～15:00

★この時間帯は､ひろば閉館

10:30～(30分程度) 

親子ふれあい遊びの保坂さんが来てくださいます。

◆

31

　

小学生
プチボランティア

体験　
小学生

プチボランティア
体験　

小学生
プチボランティア

体験　

13:00～15:00

小学生プチポランティア体験

松戸市内の小学生がボランティアに来てくれます。

3ページに
詳細あり

3ページに
詳細あり
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